
Objectifs de la formation : 
L’acquisition des connaissances permettant 
- L’identification des différentes urgences de l’adulte en structures de soins ou d’accueils.  
- Leurs prises en charge seule ou en équipe avec utilisation du matériel présent dans la structure, dans l’attente 

de l’arrivée de l’équipe médicale. 
  

Formation destinée à : 
Personnel définit dans Les articles R2324-33 à R2324-45 du Code de la santé publique définissant la composition 
du personnel encadrant dans les EAJE. 
  

Déroulement de la formation : 
Cette formation est essentiellement pratique, vous réaliserez avec nos formateurs les techniques de réanimation 
sur mannequins, dans le but de vous familiariser avec celle-ci. La partie théorique nos formateurs s’appuient sur 
vos connaissances et y apportent le complément dont vous avez besoin. 

La formation se découpe en 4 modules 
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Gestion des  Urgences  
Adulte  

Formation aux Gestes et Soins d’Urgences de 
l’Adulte en Structure de Soins et à Domicile 

Durée : 7h sur 1 Jour 

Horaires : de 9h à 12h et de 13h à 17h 

Module 1 - Les Procédures et intervenants.  
- Connaître les procédures d’appel de la structure, ou à défaut les faire mettre en place.  
- Connaître le rôle du SAMU. 

Module 2 - Reconnaître et agir devant l’adulte inconscient. 
- Reconnaître l’inconscience chez le nourrisson et l’enfant, les différences et point commun avec l’adulte. 
- Agir devant un nourrisson et un enfant inconscient. 

Module 3 - Connaître et prendre en charge l’ACR de l’adulte.  
- Connaître et entreprendre les manœuvres de réanimation cardio- respiratoire seul et en équipe.  
- Connaître et utiliser le matériel présent dans la structure, ou à défaut faire mettre en place du matériel adapté.  
- Connaître et utiliser le DSA.

Module 4 - Reconnaitre et agir devant une obstruction des Voies Aériennes et les 
Urgences potentielles chez de l’adulte. 
- Reconnaître et différencier les différentes obstructions des VA. 
- Acquérir les gestes de désobstruction des Voie Aériennes.  
- Agir devant une plaie. 
- Agir devant une brûlure. 
- Agir devant un traumatisme osseux.  
- Reconnaître et agir devant les différents types de malaises.
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